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H ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÙÔ Â›Â-
‰Ô ·ÚÔ¯‹˜ ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È
˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ-

Â›Ù·È ÛÙ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù·
ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ŒÙÛÈ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
ÌÈ· ÔÈÎÈÏfiÙËÙ·, Ô˘ ¯Ú‹˙ÂÈ Û˘ÓÂ-
¯Ô‡˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ-
Ì¤ÚÔ˘˜ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÂ ·˘Ù‹, fiˆ˜ Ë
‰ÈÔ›ÎËÛË, Ë ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË, Ë Ì¤ÙÚË-
ÛË, Ë ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È Ë ÈÛÙÔÔ›ËÛË
ÔÈfiÙËÙ·˜ (quality management –
assurance – assessment – audit -
accreditation). ∆· ·Ú·¿Óˆ ‰ÂÓ
·ÔÎÏ›ÓÔ˘Ó ·fi ÙË ¢È·Î‹Ú˘ÍË
ÙË˜ ªÔÏÒÓÈ·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ
ÔÔ›· ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë ÛÙ·‰È·Î‹
Û‡ÁÎÏÈÛË ÙˆÓ ÁÂÓÈÎÒÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿-
ÙˆÓ ·ÓÒÙ·ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ¤ÙÛÈ,
ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÌÔÚÊˆıÂ› ¤Ó· ÎÔÈÓfi
Ï·›ÛÈÔ ‰È¿ÚıÚˆÛË˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜ ÙÔ˘˜, Ô˘ ı· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙË
Û˘ÁÎÚÈÛÈÌfiÙËÙ· (comparability)

∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ¢È·‰ÈÎ·Û›·˜ 
ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘ ∆.∂.π. §·Ì›·˜
ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ 
ÂÚ› ∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜
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™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Â›Ó·È Ë ·ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘
ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘ ∆.∂.π. §·Ì›·˜. 
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ‰˘Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÌÂ ÎÏÂÈÛÙÔ‡ Ù‡Ô˘ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ··-
ÓÙ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ‰ÂÎ·‚¿ıÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· Ù‡Ô˘ Likert. ∆Ô ÚÒÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·ÊÔ-
ÚÔ‡ÛÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Î·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ
ÛÙËÓ ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. 
™Â ÚÒÙË Ê¿ÛË Î·Ù·ÁÚ¿ÊÙËÎÂ Ò˜ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÔÈ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·-
ÛÙÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÛÔ˘‰ÒÓ, ÙËÓ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, Ù· ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. ™Â ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË
‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÁÓˆÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ
ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÌÂÓˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ‰ÈÂÍ‹Á·Á·Ó ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰È-
Î·Û›·, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤ÊÂÚÂ Ô ¡fiÌÔ˜ ÙË˜ ∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›Ë-
ÛË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ Û˘ÁÎ˘ÚÈ·Î¿ Ù¤ıËÎÂ ÛÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÂÔ¯‹. ∆¤ÏÔ˜, ¤ÁÈÓÂ ÌÈ·
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Ô˘ ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ¤¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜
‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙËÓ ·fi‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜. 
∆· Î‡ÚÈ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÔÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜
Â›Ó·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ∂›ÛË˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ó· ‰È‰¿ÛÎÂÈ ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi Î·È
ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÂÓfi˜ ÌÂÈÎÙÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÂÓÒ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÈÔ ÈÎ·-
ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ıÂˆÚËÙÈÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ. §ÈÁfiÙÂÚÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤-
ÓÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È ÔÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ·fi ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. 

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË, ∂ÏÏ¿‰·, º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·, ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ, ÚÔÙ˘-
¯È·ÎÔ› ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜, ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ªÂÙ·Ù˘¯È·Îfi. 
Key words: Evaluation, Greece, Physiotherapy, questionnaire, undergraduate students,
teachers’ characteristics, Master.
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Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÓˆÛÈÌfiÙËÙ· (readability)
ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜. ∆Ô 2001,
ÌÂ ÙËÓ „‹ÊÈÛË ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ 2916/
2001 ÂÚ› ∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜, ıÂ-
ÛÌÔıÂÙ‹ıËÎÂ Ë ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙˆÓ
ÚÔÛfiÓÙˆÓ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÔ˘ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙˆÓ
∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ (∆.∂.π.) ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. O
¡fiÌÔ˜ ·˘Ùfi˜ Ù¤ıËÎÂ ÛÂ Ï‹ÚË
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ ∆.∂.π. §·Ì›·˜ ÙÔ
·Î·‰ËÌ·˚Îfi ¤ÙÔ˜ 2002-03.

∏ ̆ Ô‰ÔÌ‹, ÔÈ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Û‡Ó·-
„Ë˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÌÂÙ·Í‡ È‰Ú˘Ì¿-
ÙˆÓ Î·È ˘ËÚÂÛÈÒÓ, Ë ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË
ÙˆÓ È‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ÈÎ·Ófi ¤Ì„˘¯Ô
‰˘Ó·ÌÈÎfi, Â›Ó·È ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹-
ÛÔ˘Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ·Î·‰Ë-
Ì·˚Î‹ ·fi‰ÔÛË. ¶ÔÏÏ¤˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ¯Â‡-
ÛÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ ‚¿ÛË˜ ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, ÌÂÙ·-
ÊÚ¿˙ÔÓÙ·˜ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·˘Ù¿,
fiÔ˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÛÂ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfi-
ÓÙˆÓ. ™Â ÔÏÏ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÛÔ˘-
‰ÒÓ ÙË˜ ∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘-
ÛË˜, fiˆ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ º˘ÛÈÎÔ-
ıÂÚ·Â›·˜, Ë ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË, ÒÛÙÂ
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ¿ÌÂÛ· Ù·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·˘Ù¿. ∆Ô Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ
ÚÔÛfiÓÙˆÓ ÙÔ˘ ˘Ô„‹ÊÈÔ˘ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi Ù· ÂÎÏÂ-
ÎÙÔÚÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù·. øÛÙfiÛÔ, Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ∫˘Ú›‰Ë Î· (2002)
Î·Ù¿ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÌËÓ ·Ô‰›‰ÂÙ·È Ë
··Ú·›ÙËÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤·
ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ·ÊÔ‡ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi
‚¿ÚÔ˜ ÙÔ ¤¯ÂÈ Ë ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ Î·È Ë
Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. ø˜ ÚÔ˜
ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi-
ÙËÙ· ÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ë ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ ÈÎ·-

ÓfiÙËÙ· Î·È fi¯È Ë Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹.
∆· ·Ú·¿Óˆ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙËÓ

·ÊÔÚÌ‹ ¤Ó·ÚÍË˜ ÌÈ·˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ-
·˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· º˘ÛÈ-
ÎÔıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘ ∆.∂.π. §·Ì›·˜
ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÔ‡Ó ÔÈ
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛ‹˜ ÙË˜ (Sa-
kellari et al 2003). OÈ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜ Ô˘ Û˘ÏÏ¤¯ıËÎ·Ó Ì·˜ ·Ú¤-
¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË
ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ
ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ Û˘ÓÙÂÏ¤ÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ ∆Ì‹Ì·,
fiˆ˜ Ë ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈ-
ÎÔ‡, ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ·˘ÙÔ‚ÂÏÙ›ˆ-
ÛË˜ Î·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜, Î.¿.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È  ·Ô-
Ù›ÌËÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘
ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹, ·Ó¿Ï˘ÛË Î·È
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
fiˆ˜ ·˘Ù¿ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎ·Ó ·fi
ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ
ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·˜
Î·È ÙËÓ ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. 

ª∂£O¢O§O°π∞

∏ ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹-
ıËÎÂ ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ ÙÚ›· Ì¤ÚË:

∆Ô ÚÒÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿-
ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2001-2002 Î·È
·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ·Ó¿ ‰È‰¿-
ÛÎÔÓÙ· Î·È Ì¿ıËÌ· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ.
∫·Ù¿ ÙÔ ¤ÙÔ˜ ·˘Ùfi ÛÙÔ ∆Ì‹Ì·
º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘ ∆.∂.π. §·-
Ì›·˜ ‹Ù·Ó ÂÁÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔÈ 700

ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜. 
∆Ô Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î.

¤ÙÔ˘˜ 2002-2003 Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹-
ıËÎÂ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ Í·Ó¿ ÛÙËÓ
·ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡
¤ÚÁÔ˘ ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜, ÛÂ
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ÙÔ ÚÒÙÔ Ì¤ÚÔ˜. ∏
·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜
ı· Á›ÓÂÈ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÚÒÙÔ
ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·Ê·ÓÂ› Ë Â›-
‰Ú·ÛË ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘
ÂÚ› ∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜, ¿ÏÏˆÓ
‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÒÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ Ô˘ ÂÓ
Ùˆ ÌÂÙ·Í‡ ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó ÛÙÔ
ÿ‰Ú˘Ì·, Î·È ÙË ÌÂÚÈÎ‹ ÁÓˆÛÙÔ-
Ô›ËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘
ÚÒÙÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜. ∆Ô
Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜
2002-2003 ÂÁÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔÈ ÛÙÔ
∆Ì‹Ì· º˘ÛÈÔıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘ ∆.∂.π.
§·Ì›·˜ ‹Ù·Ó 669 ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜. ∆Ô
‰È‰·ÎÙÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·-
ÙÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÔÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ
¶›Ó·Î· 1. 

∆Ô Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î.
¤ÙÔ˘˜ 2002-2003 Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹-
ıËÎÂ ÙÔ ÙÚ›ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ·ÔÙ›ÌËÛË
ÙË˜ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Ô˘
Â›¯·Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÁÈ· ÙË
‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â›‰ÔÛË. ™˘ÌÌÂ-
ÙÂ›¯·Ó 23 ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·fi ÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜, ÙÔ 24% ·Ó‹Î·Ó ÛÙÔ Ìfi-
ÓÈÌÔ ÚÔÛˆÈÎfi, ÙÔ 4% ‹Ù·Ó ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎÔ› Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÌÂ ˆÚÈ·›·
·ÓÙÈÌÈÛı›·, ÙÔ 16% ‹Ù·Ó ÂÚÁ·ÛÙË-
ÚÈ·ÎÔ› Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÌÂ ª¿ÛÙÂÚ
Î·È ˆÚÈ·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›· Î·È ÙÔ 56%
‹Ù·Ó ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ› Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜
¯ˆÚ›˜ ª¿ÛÙÂÚ Î·È ˆÚÈ·›· ·ÓÙÈÌÈ-
Ûı›·. 
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∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ

™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıË-
Î·Ó ‰˘Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÌÂ ÎÏÂÈ-
ÛÙÔ‡ Ù‡Ô˘ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ··-
ÓÙ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÌÈ· ‰ÂÎ·‚¿ı-
ÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· Ù‡Ô˘ Likert. ∆Ô
ÚÒÙÔ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁË-

ÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·fi ÙÔ˘˜
ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Î·È ÂÚÈÂ›¯Â 18 ÂÚˆ-
Ù‹ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ
ÛÙËÓ ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÂÚÈÂ›¯Â 15 ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜. ™ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÚˆÙË-
Ì·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó
ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi ÙËÓ

¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ ∫˘Ú›‰Ë Î.¿ (2002)
Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ¶·È-
‰·ÁˆÁÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ¶·Ú·ÚÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ ºÏÒÚÈÓ·˜. ∆Ô ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ
ÙˆÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ‰˘Ô ÂÚˆÙË-
Ì·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÔ-
ÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 2.

¶INAKA™ 1. ∏ Î·Ù¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ÚfiÛÏË„‹˜ ÙÔ˘˜ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ∆.∂.π. Î·È Ë ÔÛÔÛÙÈ·›· Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ∆.∂.π. §·Ì›·˜.
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∏ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ
ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ‹Ù·Ó ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ‹
Î·È ·ÓÒÓ˘ÌË ÁÈ· fiÏÔ˘˜. ∫¿ıÂ
ÛÔ˘‰·ÛÙ‹˜ Û˘ÌÏ‹ÚˆÓÂ ÍÂ¯ˆÚÈ-
ÛÙfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÁÈ· Î¿ıÂ
¤Ó· ·fi Ù· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÙÌ‹Ì·Ù·
ÙˆÓ ıÂˆÚËÙÈÎÒÓ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
ÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡ÛÂ ·ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿
¤Ó·Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜
Ô˘ ‰›‰·ÛÎÂ.

∏ ¤ÚÂ˘Ó· ÂÁÎÚ›ıËÎÂ ·fi ÙËÓ
°ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜
º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·˜ Î·È Ù· ÂÚˆÙË-

Ì·ÙÔÏfiÁÈ· Û˘ÌÏËÚÒıËÎ·Ó ÌÂ ÙË
Û‡ÌÊˆÓË ÁÓÒÌË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜
ÚÒÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ (2001-02) ÔÈ
··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ·Ó¿
ÂÚÒÙËÛË Ù¤ıËÎ·Ó ÛÙË ‰È¿ıÂÛË
ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
·ÊÔÚÔ‡Û·Ó. ∂›ÛË˜, ÁÓˆÛÙÔÔÈ‹-
ıËÎ·Ó ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÔÈ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·-
ÛÙÒÓ ÁÈ· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ.

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ¤ÁÈ-
ÓÂ ÌÂ ÙÔ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
SPSS 10.0 Î·È SPSS 11.5 ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÒÓÙ·˜ ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ÙÈ-
ÛÙÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜, ÙÔ t-test Î·È Û˘-
ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜. 

∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ·˘-
ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
‰È·ÓÂÌ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰›‰·ÛÎ·Ó Î¿ÔÈÔ
Ì¿ıËÌ· ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· º˘ÛÈÎÔıÂÚ·-
Â›·˜ ÙÔ Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î.
¤ÙÔ˘˜ 2002-03 ‹/Î·È ÙÔ Â·ÚÈÓfi
ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2003-04.
∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Û˘ÌÏËÚÒ-
ıËÎÂ ·fi 23 ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, ·fi
ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ 16 ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È
7 Á˘Ó·›ÎÂ˜.

E P E Y N A

¶INAKA™ 2. ¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ 18 ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜
ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ (ÌÂ Ï¿ÁÈ· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÔÈ 15 ·fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ

·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ).  ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÛÙ‹ÏË Ë Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ·¿ÓÙËÛË˜ ·Ó¿ ÂÚÒÙË-
ÛË ·fi ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ (+ 1 ÛÙ·ıÂÚ¿ ·fiÎÏÈÛË˜) ÂÓÒ ÛÙËÓ ÙÚ›ÙË ÛÙ‹ÏË Ë Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ·¿ÓÙË-
ÛË˜ (+ 1 ÛÙ·ıÂÚ¿ ·fiÎÏÈÛË˜) ÁÈ· Î·ıÂÌ›· ·fi ÙÈ˜ 15 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ

ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÁÈ· ÙÔ Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2002-03. 
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∞¶O∆∂§∂™ª∞∆∞

∞. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ∞ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·fi
ÙÔ˘˜ ™Ô˘‰·ÛÙ¤˜ (∞Î·‰. ŒÙÔ˜
2001-02 Î·È 2002-03)

™ÙËÓ ÚÒÙË ‰È·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÚˆ-
ÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· 300 ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Î·È Û˘-
ÌÏËÚÒıËÎ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 2381 ÂÚˆ-
ÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·. ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ¯ÚÔ-
ÓÈ¿, fiÙ·Ó Â·Ó·Ï‹ÊıËÎÂ Ë ‰È·ÓÔ-
Ì‹ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, ¤Ï·‚·Ó
Ì¤ÚÔ˜ 420 ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Î·È Û˘-
ÌÏËÚÒıËÎ·Ó 2946 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔ-
ÏfiÁÈ·. ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÙË ‰Â‡ÙÂ-
ÚË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È Ì·ı‹Ì·Ù·
Î·Ù¿ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË
·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, ÁÈ· ÙË
Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÍÈÔ-
ÏÔÁ‹ÛÂˆÓ Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÛ·Ó Ìfi-
ÓÔ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·Ó
·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Î·È
ÛÙÈ˜ ‰˘Ô ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó Ù· ÂÚˆ-
ÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÙˆÓ ‰ÂÎ·ÙÚÈÒÓ ·fi
Ù· ‰ÂÎ·¤ÍÈ Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜
(Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ 55,5% ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜), ¤ÓÙÂ
·fi Ù· ‰¤Î· Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÈ‰ÈÎ‹˜
˘Ô‰ÔÌ‹˜ (29,1% ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿-
ÙˆÓ), ÔÎÙÒ ·fi Ù· ‰¤Î· Ì·ı‹Ì·-
Ù· ÁÂÓÈÎ‹˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜ (10,8% ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ), ÙÚÈÒÓ ·fi Ù· ‰¤Î·
ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· (2,6% ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ) Î·È ¤Ó· ·fi Ù· Ù¤Û-
ÛÂÚ· Ì·ı‹Ì·Ù· ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎ¿, ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¿ (2,1% ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ). ™ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ (33 ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ›) Ô˘ ‰›‰·Í·Ó Î·È ÙÈ˜ ‰‡Ô ¯ÚÔ-
ÓÈ¤˜ Ù· ›‰È· Ì·ı‹Ì·Ù·, 20 ‹Ù·Ó
¿ÓÙÚÂ˜ Î·È 13 Á˘Ó·›ÎÂ˜. ™˘ÓÔÏÈÎ¿
ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ
‰‡Ô ÂÙÒÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó 1582
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ·fi ÙËÓ ÚÒÙË
‰È·ÓÔÌ‹ Î·È 2036 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfi-
ÁÈ· ·fi ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ‰È·ÓÔÌ‹.

∞1. °ÂÓÈÎ¿ ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

OÈ Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ·¿ÓÙËÛË˜ Ô˘
‰fiıËÎ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ÙÔ
ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, 2001-02
Î·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¤ÙÔ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜,
2002-03, ÁÈ· Î¿ıÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ 18
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘,
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÛÙÔ
¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 1. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
ÙˆÓ ‰‡Ô ‰È·ÓÔÌÒÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿
(p<0.001, F=37.61, df=17). ™ÙËÓ
ÚÒÙË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÔÈ ÙÚÂÈ˜ Ì¤ÁÈ-
ÛÙÂ˜ Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ Ô˘ ‰fiıËÎ·Ó

·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
Î·ÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ (∂ÚÒÙËÛË 1), ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹-
ıËÎ·Ó ÙÔ ÂÍ¿ÌËÓÔ (∂ÚÒÙËÛË 13)
Î·È ÙË Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡ (∂ÚÒÙËÛË 18). OÈ ÙÚÂÈ˜ ÂÏ¿-
¯ÈÛÙÂ˜ Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó
ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹
ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ (∂ÚÒÙËÛË 5), ÙÔ ‰È·-
ı¤ÛÈÌÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
(ÂÚÒÙËÛË 11) Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÂ›-
ÎÂÈ· Î·Ù¿ ÙË ‚·ıÌÔÏfiÁËÛË (∂ÚÒ-
ÙËÛË 17).

¢IA°PAMMA 1. ª¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ·¿ÓÙËÛË˜ (+1 SD) ÁÈ· Î·ıÂ-
Ì›· ·fi ÙÈ˜ 18 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÛÙËÓ ÚÒÙË
·ÍÈÔÏfiÁËÛË, Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2001-02 Î·È ÛÙË

‰Â‡ÙÂÚË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2002-03..
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Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ·Ú·-
¿Óˆ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
Â˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓÔÈ ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË
‰‹ÏˆÛ·Ó ÔÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ÌfiÓÔ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔ-
Á›· (∂ÚÒÙËÛË 4), ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹
ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ (∂ÚÒÙËÛË 5), ÙÔ ‰È·-
ı¤ÛÈÌÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
(∂ÚÒÙËÛË 11) Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÂ›-
ÎÂÈ· Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ∞ÓÙ›-
ıÂÙ· ÈÔ ·˘ÛÙËÚÔ› ÛÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÛÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ 14
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘.

∞2. ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË
Ê‡ÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜

OÈ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·-
ÛÙÒÓ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ·
ÌÂ ÙÔ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÛÔ˘‰ÒÓ,  ·Ó ÙÔ
Ì¿ıËÌ· Â›Ó·È ıÂˆÚËÙÈÎfi ‹ ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·Îfi Î·È ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙÔ˘
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È
·Ú·Î¿Ùˆ. 

∞fi ÙË Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ·¿ÓÙËÛË˜
·Ó¿ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÛÔ˘‰ÒÓ ‰È·Ê·›ÓÂ-
Ù·È ÌÈ· Ù¿ÛË ÔÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Ó·
Á›ÓÔÓÙ·È ÈÔ ··ÈÙËÙÈÎÔ› ÛÂ Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ
ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÙˆÓ ÂÍ·Ì‹-
ÓˆÓ (R=0.162, St Err=2.263,
p<0.001). ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ‹Ù·Ó Ë
ÚÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÁÈ·
Ù· ıÂˆÚËÙÈÎ¿ Î·È Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
Î¿ Ì·ı‹Ì·Ù· (df=1, F=216.89,
p<0.001). OÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ÙˆÓ
ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ¤ÓÙÂ ÂÍ·Ì‹ÓˆÓ ÂÎ-
‰‹ÏˆÛ·Ó ÛÙ·ıÂÚ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
ÚÔÙ›ÌËÛË ÁÈ· Ù· ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Ì·ı‹-
Ì·Ù·.    

∏ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ·¿ÓÙËÛË˜ ÙˆÓ
ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ (+1SD) ·Ó¿ Î·ÙË-
ÁÔÚ›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜
ÂÍ‹˜: ÁÈ· Ù· ª·ı‹Ì·Ù· ∂È‰ÈÎfiÙË-

Ù·˜ (7,41+2,26), ∂È‰ÈÎ‹˜ ÀÔ‰Ô-
Ì‹˜ (7,71+2,29), °ÂÓÈÎ‹˜ ÀÔ‰Ô-
Ì‹˜ (7,71+2,55), ¶ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿
(8,4+2,08) Î·È ÁÈ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·
¢O¡∞ (¢ÈÔ›ÎËÛË, OÈÎÔÓÔÌÈÎ¿,
¡ÔÌÈÎ¿, ∞ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¿) (8,6+1,23).

ªÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÙ›ÌËÛË ÁÈ· Ù·
ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· Î·È Ù·
Ì·ı‹Ì·Ù· ¢O¡∞, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù·
Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó ÔÈ
ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Î·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¤ÙÔ˜
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, 2002-03, (p<0.001,
F=186.54, df=4). 

∞3. ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

™Â Î¿ÔÈ· ÂÍ¿ÌËÓ· Ê·›ÓÂÙ·È Ó·
˘ÂÚ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ·
ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›. ∫·Ì›·
ÛÙ·ıÂÚ‹ ÚÔÙ›ÌËÛË ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È-

‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ‹ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘
Ê‡ÏÔ˘ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Î·È
Î·Ù¿ ÙÈ˜ ‰˘Ô ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜. ¶·Úfi-
Ï· ·˘Ù¿, ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ, Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·È
ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜, Ê·›ÓÂÙ·È
Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÚÔÙ›ÌËÛË
ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È
ÙÈ˜ ‰˘Ô ¯ÚÔÓÈ¤˜. 

∏ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÂË-
ÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·-
ÙÔ˜ ıÂˆÚ›·, ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ‹ Î·È Ù·
‰˘Ô ·Ú¿ÏÏËÏ· (2-way ANOVA
df=2, F= 640,62, p<0,001). OÈ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó
ıÂˆÚ›· ‹ Ì·˙› ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi Î·È
ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹-
Ì·ÙÔ˜, Î·È fi¯È ÂÎÂ›ÓÔÈ Ô˘ ‰È‰¿-
ÛÎÔ˘Ó ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙË-
ÚÈ·Îfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, Ê·›-
ÓÂÙ·È Ó· ÎÂÚ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÚÔÙ›ÌËÛË

¢IA°PAMMA 2. ª¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ·¿ÓÙËÛË˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ
(+1 SD) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·Ó Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ‰›‰·ÛÎÂ ıÂˆÚË-
ÙÈÎ¿, ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ‹ ÌÂÈÎÙ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÚÒÙË ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË, Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2001-02 Î·È ÛÙË ‰Â‡ÙÂ-

ÚË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2002-03.
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ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ Î·È Ù· ‰˘Ô ¤ÙË
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È
ÛÙÔ ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 2 (p<0.001, F=
226.10, df=2). 

O ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô˜ ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ ÂÚ›
∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜, ÌÂ ÙÈ˜ ÙÚÔÔ-
ÔÈ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Â¤ÊÂÚÂ ÛÙÈ˜ ÚÔ¸-
Ôı¤ÛÂÈ˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÛÙÈ˜ Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ·¿-
ÓÙËÛË˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ·Ó¿
Î·ÙËÁÔÚ›· Î·ıËÁËÙ‹, Ê·›ÓÂÙ·È
ÛÙÔ ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 3. Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È
ÛÙÔ ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· ·˘Ùfi, ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó·Î·Ù¿-
Ù·ÍË ÙˆÓ ÚÔÛfiÓÙˆÓ ÚfiÛÏË„Ë˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ ÂÚ› ∞ÓˆÙ·ÙÔ-
Ô›ËÛË˜ ·fi ÙÔ ∆.∂.π. §·Ì›·˜ ÙÔ
2002-03 ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ‰˘Ô
Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, fiÔ˘
Î·Ó¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÚÔÛÏËÊıÂ› ‰Â
ÏËÚÔ‡ÛÂ Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ¤ÓÙ·ÍË˜.
∞˘Ù¤˜ ‹Ù·Ó Ë ‚·ıÌ›‰· ÙÔ˘ ‘∂È-
ÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË ÌÂ Ù· ÚÔ-
ÛfiÓÙ· ∂›ÎÔ˘ÚÔ˘ ∫·ıËÁËÙ‹’ Î·È
Ë ‚·ıÌ›‰· ÙÔ˘ ‘∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡
™˘ÓÂÚÁ¿ÙË ÌÂ Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ∫·ıË-
ÁËÙ‹ ∂Ê·ÚÌÔÁÒÓ’. ∏ Î·ÙËÁÔÚ›·
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛÂ
ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ
‹Ù·Ó Ë ‚·ıÌ›‰· ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
ÎÔ‡ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË ÌÂ ª¿ÛÙÂÚ Î·È
ˆÚÈ·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›·. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ· ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÔ‡˜ Ô˘ ÌÂ ÙËÓ ·ÏÈfiÙÂÚË
Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË ·Ó‹Î·Ó, Î·Ù¿
Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ, ÛÙË ‚·ıÌ›‰· ÙÔ˘ ∂ÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË ÌÂ ÂÏÏÈ‹
ÚÔÛfiÓÙ·. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍËÁË-
ıÂ› ÌÂ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÌfiÏÈ˜ Úfi-
ÛÊ·Ù· º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ ·fi-
ÊÔÈÙÔÈ ÙˆÓ ∆.∂.π. ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ·Ô-
ÎÙÔ‡Ó ªÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡˜ Ù›ÙÏÔ˘˜,
Î˘Ú›ˆ˜ ·fi π‰Ú‡Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂ-
ÚÈÎÔ‡ Î·È ÚfiÎÂÈÙ·È ÛÙËÓ ÏÂÈÔ-
„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ·,

¯ˆÚ›˜ ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÛÙÔ Â¿ÁÁÂÏ-

Ì·. Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔÓ ¶›-

Ó·Î· 1, ÚÈÓ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘

¡fiÌÔ˘ ÂÚ› ∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜ Ë

Î·ÙÔ¯‹ ‹ fi¯È Ù›ÙÏÔ˘ ª¿ÛÙÂÚ ‰Â

‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÛÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ Úfi-

¢IA°PAMMA 3. ª¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ·¿ÓÙËÛË˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ 
(+1 SD) ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜
ÚÈÓ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹, Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2001-02 Î·È
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2002-03 ÙÔ˘

¡fiÌÔ˘ ÙË˜ ∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜
ÚfiÛÏË„‹˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·fi ÙÔ ∆.∂.π. §·Ì›·˜.
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ÛÏË„Ë˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡. ™Ë-
ÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2002-03 ÌÔ-
ÓÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÈÏ¤-
ÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÛÙË ‚·ıÌ›‰· ÙÔ˘
∫·ıËÁËÙ‹ ∂Ê·ÚÌÔÁÒÓ, ÂÓÒ ·-
Ú·ÈÙ‹ıËÎÂ ¤Ó·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÌÂ
ÙË ‚·ıÌ›‰· ÙÔ˘ ∂›ÎÔ˘ÚÔ˘ ∫·ıË-
ÁËÙ‹.

µ. ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ∞˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜ ÙˆÓ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ (·Î·‰.
¤ÙÔ˜ 2002-03)

™Ù· 23 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô˘
Û˘ÏÏ¤¯ıËÎ·Ó ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ·Ó·-
¿ÓÙËÙÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. OÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜
Î·È ¿Ó‰ÚÂ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·˘ÙÔ·-
ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ·ÚfiÌÔÈÔ ÙÚfi-
Ô, ÌÂ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ó· ·˘ÙÔÍÈÔÏÔ-
ÁÔ‡ÓÙ·È Ï›ÁÔ „ËÏfiÙÂÚ·, Î·Ù¿
·Ó·ÏÔÁ›· Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ.

™ÙÔ ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 4 ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È
Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÔÈ Ì¤ÛÂ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ –·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË- Î·È ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÁÈ· ÙÔ
Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜
2002-03. ™Ù· 14 ·fi Ù· 15 ÂÚˆÙ‹-
Ì·Ù· ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·˘ÙÔ·ÍÈÔ-
ÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÈÂ›-
ÎÂÈ·, ·fi fiÙÈ ÙÔ˘˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛ·Ó ÔÈ
ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜. ∂Í·›ÚÂÛË ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÂ Ë ÂÚÒÙËÛË Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ
ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÁÈ· ÙËÓ
ÔÔ›· ‰fiıËÎÂ Î·È Ë ÂÏ¿¯ÈÛÙË
Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ·fi fiÏ·
Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·. ∆· ÛËÌÂ›· ÙË˜
Ì¤ÁÈÛÙË˜ ‰È·ÊˆÓ›·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ Î·È ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó
ÙÔ ·Ó Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙËÓ ‡ÏË
Ô˘ ‰È‰¿¯ÙËÎÂ, ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈ-
ÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÛÔ˘-
‰·ÛÙÒÓ Î·È ÛÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi Ô˘
¤‰ÂÈ¯Ó·Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÛÙÔ˘˜
ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜.

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÔÈ ··ÓÙ‹-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰Â Ê¿ÓË-

ÎÂ Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ·
ÌÂ ÙÔ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÛÔ˘‰ÒÓ Ô˘ ‰È‰¿-
ÛÎÔ˘Ó, ‹ ·Ó ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó ıÂˆÚËÙÈÎ¿
‹ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Ì·ı‹Ì·Ù·.
™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÌfiÓÔ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÔ› ÙÔ˘ ¤ÌÙÔ˘ ÂÍ·Ì‹ÓÔ˘ ÂÎÙÈ-
ÌÔ‡Ó fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÛÂ Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi
Î·Ï‡ÙÂÚË Â›‰ÔÛË. 

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓÔÈ
·fi ÙËÓ Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÔÈ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÙˆÓ ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎÒÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÓÈ-
Î·ÓÔÔ›ËÙÔÈ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó Ì·ı‹Ì·-
Ù· ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi
Â›Ó·È ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô

·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ.
∏ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ú¿ıÂÛË ÙˆÓ

Ì¤ÛˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ  (·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË) Î·È
ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ
Î·ÙËÁÔÚ›· ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ¡fiÌÔ
ÂÚ› ∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜, ÁÈ· ÙÔ
Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜
2002-03, Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ¢È¿ÁÚ·ÌÌ·
5. ∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ Â›Ó·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜
fiÙÈ ÔÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ
ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜
Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ,  Ô˘
Â›¯·Ó ÚÔÛÏËÊıÂ› ·fi ÙÔ ∆Ì‹Ì·
ÙÔ ·Î. ¤ÙÔ˜ 2002-03, ‹Ù·Ó ·Úfi-

¢IA°PAMMA 4. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ú¿ıÂÛË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ – ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ 

(+1 SD) ÁÈ· ÙÔ Â·ÚÈÓfi ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2002-03.
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ÌÔÈÂ˜. ∂Í·›ÚÂÛË ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ Ë
Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ÌÂ ª¿ÛÙÂÚ Î·È ˆÚÈ-
·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›·, Ë ÔÔ›· Î·È ·ÍÈÔ-
ÏÔÁ‹ıËÎÂ ˘„ËÏfiÙÂÚ· ·fi ÙÔ˘˜
ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·˘ÙÔ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙÈ-

Ì‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ, ÔÈ ∂È-
ÛÙËÌÔÓÈÎÔ› ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÌÂ ‰È‰·-
ÎÙÔÚÈÎfi Î·È ˆÚÈ·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›·
Î·È ÔÈ ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ› ™˘ÓÂÚÁ¿-
ÙÂ˜ ÌÂ ̂ ÚÈ·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›·, ·ÏÏ¿ ̄ ˆ-
Ú›˜ ª¿ÛÙÂÚ, ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó
˘„ËÏfiÙÂÚ· ·fi ÙÔ˘˜ ∂ÚÁ·ÛÙË-

ÚÈ·ÎÔ‡˜ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÌÂ ª¿ÛÙÂÚ
Î·È ˆÚÈ·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›· Î·È ÙÔ ªfi-
ÓÈÌÔ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ¶ÚÔÛˆÈÎfi. 

™À∑∏∆∏™∏

∏ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÚÁ·Û›·˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÛÙ· È‰È·›-
ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜. ∂ÌÂ-
ÚÈ¤¯ÂÈ ¤ÓÓÔÈÂ˜ fiˆ˜ Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-
Î‹ Û˘ÁÎÚfiÙËÛË, Ë ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÌÂ-
ıÔ‰ÔÏÔÁ›·, Ë ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜, Ë ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎfiÙËÙ·, Ë ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓÈ·Î‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È Ë ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË. ÕÌÂÛÔÈ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ ÙˆÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛÔ˘‰·-
ÛÙ¤˜, Î·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ô˘-
ÛÈÒ‰Ë˜. ∏ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· º˘ÛÈ-
ÎÔıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘ ∆.∂.π. §·Ì›·˜
·Ô‰Â›¯ÙËÎÂ ÂÊÈÎÙ‹ Î·È ˆÊ¤ÏÈÌË
ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔ-
Ù‹ÙˆÓ ÙÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÚÔÔÙÈÎÒÓ
‚ÂÏÙ›ˆÛ‹˜ ÙÔ˘. 

∫·Ù’ ·Ú¯‹Ó ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎfi Â›Ó·È
ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÙË˜ ÌË ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË˜
ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÁÈ· ÙÔ fiÙÈ ÔÈ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÙÔ˘˜ Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÙÔ
ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ‰È‰¿-
ÛÎÔ˘Ó. ∏ Î·ÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡
·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ·fi ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
Îfi ·ÔÙÂÏÂ› ›Ûˆ˜ ÙÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi-
ÙÂÚÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜
‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. ∏ ÈÔ Û›ÁÔ˘ÚË ‰Â,
ÚÔÔÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛ‹ ÙË˜
Â›Ó·È Ë Û˘Ó‹ıÂÈ· ÙË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜
ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜
Î·È ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ (Birman et
al 2000, Verloop et al 2001).

O ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÛÙËÓ ÚÔ·-
ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÎÚ›ıËÎÂ ÂÚÈÔ-
ÚÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÙfiÛÔ ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·-
ÛÙ¤˜ fiÛÔ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÔ‡˜. O ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi˜ ‰¿-

¢IA°PAMMA 5. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ú¿ıÂÛË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂ-
ˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ – ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ÙˆÓ ÛÔ˘‰·-
ÛÙÒÓ (+1 SD) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÔ˘˜,
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ¡fiÌÔ ÙË˜ ∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜, ÁÈ· ÙÔ Â·ÚÈÓfi

ÂÍ¿ÌËÓÔ ÙÔ˘ ·Î. ¤ÙÔ˘˜ 2002-03. (∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ› Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜
ÌÂ Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ∂. ∫·ıËÁËÙ‹, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ› Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÌÂ
‰È‰·ÎÙÔÚÈÎfi, ÌÂ ˆÚÈ·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›·, ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ› Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜
ÌÂ Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ∫·ı. ∂Ê·ÚÌÔÁÒÓ, ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ› Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜
ÌÂ ª¿ÛÙÂÚ, ÌÂ ˆÚÈ·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›·, ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ› Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜

¯ˆÚ›˜ ª¿ÛÙÂÚ ÌÂ ˆÚÈ·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›·, ªfiÓÈÌÔ ¶ÚÔÛˆÈÎfi).
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ÛÎ·ÏÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ı·
·Û¯ÔÏËıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È
ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ ÙË˜,
fiˆ˜ Ô ÂÚÂ˘ÓË-
Ù‹˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙Â-
Ù·È ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈ-
Îfi Î¤ÓÙÚÔ, ÛËÌÂÈ-
ÒÓÂÈ Ô ∫˘Ú›‰Ë˜
(2002), ·ÏÏ¿ Â›-
Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤-
ÓÔ˜ Ó· ‰È‰¿ÍÂÈ
ˆ˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ¤ÚÂ˘Ó·. ™‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÔÓ Bailey (1991) ¤ÚÂ˘Ó· Â›Ó·È
Î¿ıÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ·Ó·Ï·Ì-
‚¿ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Â·‡ÍËÛË ÙË˜
ÁÓÒÛË˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈ-
Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË-ÌÂÏ¤ÙË ÂÓfi˜ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·ÙÔ˜, ı¤Ì·ÙÔ˜ ‹ ÂÚÒÙËÛË˜. ™Ù·
Ù¤ÏË ÙÔ˘ 19Ô˘ Î·È ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘
20Ô˘ ·ÈÒÓ· ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ º˘ÛÈ-
ÎÔıÂÚ·Â›·˜ ‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·Ó ÂÏ¿¯È-
ÛÙË ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ¤ÚÂ˘Ó·. ∏
ÌÈÎÚ‹ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·,
Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÂÎÂ›ÓË
ÙËÓ ÂÔ¯‹, Û¯Â‰È·˙fiÙ·Ó Î·È Î·ıÔ-
‰ËÁÔ‡ÓÙ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÁÈ·ÙÚÔ‡˜.
∞ÊÔ‡ Ë º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›· ·Ó‹ÎÂÈ
ÛÙ· ∂·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÀÁÂ›·˜ Î·È
¶ÚfiÓÔÈ·˜, Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË
Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ıÂÚ·Â›·˜, ·ÏÏ¿
Î·È Ë ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙˆÓ ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ Î·Ù¤¯ÂÈ ÂÍ¤¯Ô˘-
Û· ı¤ÛË. ∏ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ·È‰Â›·,
ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi - ÎÏÈÓÈÎfi
¯ÒÚÔ, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÒÛÙÂ Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó Ê˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ
·Ô‰Â›ÍÂÈ˜, Î·È Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó ÔÈ
Ê˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ Ó· ˘ÂÚ·ÛÈ-
ÛÙÔ‡Ó fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÚÔ¿-
ÁÂÈ ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È
ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ·ÛıÂÓÒÓ Î·È
Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â˘ÙÒÓ (Domholdt
1993). °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ÚÔ¸-
fiıÂÛË Â›Ó·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Úfi-
Û‚·ÛË˜ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÎÏÈÓÈ-
Î¤˜. ∂›ÛË˜ Ì·ı‹Ì·Ù· fiˆ˜ Ë

µÈÔÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹, Ë ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜
ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È Ë ¶Ù˘¯È·Î‹ ∂ÚÁ·-

Û›· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ-
ÛÂÁÁ›̇ Ô˘Ó ÂÚÂ˘ÓË-
ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· º˘-
ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·˜
(Clifford et al.
2002). ∆¤ÏÔ˜, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓı·Ú-
Ú‡ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÛÔ˘-
‰·ÛÙ¤˜ Ó· ÔÏÔ-

ÎÏËÚÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜
ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔÓÙ·˜
fiÔ˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù¿ ÙË˜.

∫ÔÈÓ¿ ·Ô‰ÂÎÙ‹ Â›Ó·È Ë ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ·fi ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙˆÓ ÚÔ·ÈÚÂ-
ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ¢O¡∞
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¿ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜.
∏ Èı·Ó‹ ÂÚÌËÓÂ›· ÁÈ· ·˘Ùfi ›Ûˆ˜
Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜
Ê‡ÛË, ÛÙË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
Â˘¯¤ÚÂÈ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂ-
ÚˆÓ ·Ú¿ ÔÏ‡ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ‹ Î·È ÛÙÈ˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜
Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙˆÓ ÛÔ˘-
‰·ÛÙÒÓ ·fi Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÌË ÂÈ‰È-
ÎfiÙËÙ·˜. øÛÙfiÛÔ, ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË
Â›Ó·È Ë ·Ô¯‹ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ
Î·È ÔÈ ÏÈÁÔÛÙ¤˜ ÒÚÂ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔ-
Ô›ËÛË˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Ì·ıËÌ¿-
ÙˆÓ ·Ó¿ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù·
Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜. 

™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÔ‡˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ
ÁÂÓÈÎ¿ ‰Â ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È Ë ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ¤ÚÁÔ˘ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ
ÂÍ¿ÌËÓÔ ÛÔ˘‰ÒÓ, ÔÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÙÔ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡Ó fiÛÔ
·˘Í¿ÓÂÙ·È ÙÔ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÛÔ˘‰ÒÓ
ÙÔ˘˜. ∞ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÌÂ ÙÔ ¤ÙÔ˜ ÛÔ˘-
‰ÒÓ ÙÔ˘˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó Î·È ÔÈ
Kell Î·È Van Deursen (2002).
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ÙˆÓ ÚÔ-

¯ˆÚËÌ¤ÓˆÓ ÂÍ·Ì‹ÓˆÓ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó
‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ Î·È
ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ·fi
Ù· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ·Ú¿ ÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜.
∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· º˘ÛÈÎÔ-
ıÂÚ·Â›·˜ Ì·ıËÙÒÓ ·fi ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¤˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, ÌÂ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¤˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È
ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎfi ÙÔ˘˜
Â¿ÁÁÂÏÌ·, ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·ÓÔÌÔÈÔÁ¤-
ÓÂÈ· ÛÙ· ÚÒÙ· ÂÍ¿ÌËÓ· ÊÔ›ÙË-
ÛË˜. ŸÛÔ ÂÚÓÔ‡Ó Ù· ÂÍ¿ÌËÓ·,
ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ·Ó·ÌÂÓfiÌÂ-
ÓÔ ÔÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÈÔ
Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ Î·È ··ÈÙËÙÈ-
ÎÔ› ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ˘˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ∫ÏÈÓÈ-
Î‹ ÕÛÎËÛË, Ô˘ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜
ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, Â›Ó·È
Î·È ÙÔ Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi
Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÂÍ·Ì‹-
ÓˆÓ ÌÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔ-
Ï›Â˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜. ŒÙÛÈ Î¿-
ÔÈÂ˜ ‚ÂÏÙÈˆÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË
ÂÈÏ¤ÔÓ ¯ÒÚˆÓ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ¿ÛÎË-
ÛË˜ ·ÔÙ˘ÒıËÎ·Ó ¿ÌÂÛ· ÛÙ·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ
ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ·fi Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
Î¿ Ì·ı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›-
ˆÓ ÂÍ·Ì‹ÓˆÓ.

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Â›ÛË˜, ÔÈ
ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ó· ÚÔÙÈ-
ÌÔ‡Ó ÙËÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜
Î·È ÙË˜ Ú¿ÍË˜ ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi. ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘
ıÂˆÚËÙÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
ÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÓfi˜ ÌÂÈÎÙÔ‡ Ì·ı‹-
Ì·ÙÔ˜ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÈ-
‰ÒÛÂÈ ÛÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÔÈÎÈÏfiÙË-
Ù· ÛÂ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. ∞˘-
Ùfi fiÌˆ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÒÛÙÂ Ó·
˘¿Ú¯ÂÈ Û‡Ó‰ÂÛË ·˘ÙÒÓ Ô˘ ‰È-

∏ Î·ÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡
·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ·fi ÙÔÓ

ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ·ÔÙÂÏÂ›
›Ûˆ˜ ÙÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfiÙÂÚÔ

ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜
‰È·‰ÈÎ·Û›·˜
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‰¿ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË ıÂˆÚ›· ÌÂ ·˘Ù¿
Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ Ú·ÎÙÈÎfi
Ì¤ÚÔ˜. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ¿ÓÙ· Â‡ÎÔÏ· ÂÊÈÎÙ‹ ÁÈ· ÔÈ-
Î›ÏÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜.

ÕÏÏÔ ÛËÌÂ›Ô ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË˜
ÌÂÙ·Í‡ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ Î·È ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ Â›Ó·È ÛÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ
ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Ô ÛÂ‚·ÛÌfi˜ ÚÔ˜
ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜
Î·È Ë ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÎÚ›-
ÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È Î·Ù¿
fiÛÔ Ë ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂ-
ˆÓ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ‡ÏË ÙÔ˘
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ∆ËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÁÈ· Ó· ‰È·-
ÈÛÙˆıÂ› ÙÔ ÔÛÔÛÙfi, ÛÙÔ ÔÔ›Ô
¤¯Ô˘Ó ÂÌÂ‰ÒÛÂÈ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘. ∂‰Ò Î·È ÔÏÏ¤˜ ‰ÂÎ·Â-
Ù›Â˜ ÔÈ ·È‰·ÁˆÁÔ› Î·È ÔÈ „˘¯ÔÏfi-
ÁÔÈ Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ˘¤Ú ÙË˜ ÔÏ˘‰È¿-
ÛÙ·ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ÚÔfi‰Ô˘
ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ ·Ú·-
‰ÔÛÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ÚÔÊÔÚÈ-
ÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÚ·ÙÒÓ, ÌÂ Î·Ï˘Ì-
Ì¤ÓÔ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ÛÔ˘‰·ÛÙ‹,
ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Î˘ÚÈ·Ú¯Â›. ™ÙÔ ∏Óˆ-
Ì¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ Î·È ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜
∫ÔÈÓÔÔÏÈÙÂ›·˜, Î·Ó¤Ó· ¶·ÓÂÈ-
ÛÙ‹ÌÈÔ ‰ÂÓ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Û‹ÌÂÚ·
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹
ÙÂÏÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ.
™ÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›· Û‡Á¯ÚÔÓÔÈ ÂÚÂ˘-
ÓËÙ¤˜ ·Ó·Î¿Ï˘„·Ó ÌÈ· Ù¿ÛË ·Ô-
Ì¿ÎÚ˘ÓÛË˜ ·fi ÙÈ˜ ÙÂÏÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÎfiÓËÛË ÂÚÁ·-

ÛÈÒÓ, Ë ÔÔ›· Ù˘Á¯¿ÓÂÈ ·Ô‰Ô¯‹˜
·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜. ∂›Ó·È
·Ú·‰ÂÎÙfi fiÙÈ Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›·,
Ô˘ ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ ·˘ÙÔÁÓˆÛ›· ÙÔ˘
ÛÔ˘‰·ÛÙ‹, ÙÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÂÈ Ò˜ Ó·
·ÓÙÏÂ› ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· ÙÈ˜
ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÂÙ·È, ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙ·Ô-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ Î·È
ÛÙ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. 

∞Ó fiÏË Ë ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓË ÂÚÁ·-
Û›· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË, ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˆ˜ ¿‰ÈÎË
·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ Î·È ıÂˆÚÂ›-
Ù·È ˆ˜ ¿ÛÎËÛË ·ÓÙÔ¯‹˜ ·Ú¿ ˆ˜
ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜. 

∏ Î·ÙÔ¯‹ ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡ Ù›ÙÏÔ˘
(ª¿ÛÙÂÚ) Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ
ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÛÔ˘‰·-
ÛÙÒÓ ·fi ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰È-
Î·Û›·. Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·ÊÂÚ-
ıÂ›, ÚÈÓ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¡fi-
ÌÔ˘ ÂÚ› ∞ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ
∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ, ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ë Î·ÙÔ¯‹ ÌÂ-
Ù·Ù˘¯È·ÎÔ‡ Ù›ÙÏÔ˘ ª¿ÛÙÂÚ ‰Â
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ˘fi„Ë.
ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË Î·È ÌÂ
ÙËÓ ·Ó·Î·Ù¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ
ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ë
Î·ÙËÁÔÚ›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ - ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ›
™˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÌÂ ª¿ÛÙÂÚ Î·È ˆÚÈ-
·›· ·ÓÙÈÌÈÛı›·- Ï·‚Â ÙËÓ ˘„ËÏfi-
ÙÂÚË ‚·ıÌÔÏÔÁ›· ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ˘-
‰·ÛÙ¤˜, ·Ú¿ ÙË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË ·˘ÙÔÎÚÈÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ. ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ Î¿ÙÔ¯ÔÈ
Ù›ÙÏÔ˘ ª¿ÛÙÂÚ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· º˘ÛÈ-
ÎÔıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘ ∆.∂.π. §·Ì›·˜
Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜
ÌÂ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¿ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi,
ÌÈ·˜ Î·È ÌfiÏÈ˜ ÚfiÛÊ·Ù· ¤¯ÂÈ
‰ÔıÂ› ÛÂ ·ÔÊÔ›ÙÔ˘˜ ∆.∂.π. Ë

‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜
ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡ Î‡ÎÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. OÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÌÂÙ·-
Ù˘¯È·Îfi Î‡ÎÏÔ ÛÔ˘‰ÒÓ Ê·›ÓÂ-
Ù·È fiÙÈ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ˘„ËÏfiÙÂÚ·
ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙË-
ÙÂ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ÌÈÎÚ‹
ÙÔ˘˜ ÚÔ¸ËÚÂÛ›·. ∆· ÔÊ¤ÏË ·fi
ÙËÓ Î·ÙÔ¯‹ ÂÓfi˜ ªÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡
Ù›ÙÏÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·Ë¯Ô‡Ó ÛÙË
‰È‰·ÛÎ·Ï›·, ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
ÁÓÒÛË, ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜ Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹. 

∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜
ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ÌÂÙ·‰ÔÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÈÙÂ˘-
¯ıÂ› ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÔÛÔÛÙfi ÌÂ ÙÔ
¤Ú·ÛÌ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. º·›ÓÂÙ·È
ˆ˜ Ë ÊÔ›ÙËÛË ÛÂ ¤Ó· ÌÂÙ·Ù˘-
¯È·Îfi Î‡ÎÏÔ ÛÔ˘‰ÒÓ ‰›ÓÂÈ ¤ÌÌÂ-
Û· ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜
‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÔ‰›-
‰·ÎÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡. ∂ÈÏ¤ÔÓ,
Ë ÂÎfiÓËÛË ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎ‹˜ ‰È·ÙÚÈ-
‚‹˜, Ô˘ Èı·ÓfiÓ Ó· ÌËÓ Û˘ÌÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Ì·ıË-
Ì¿ÙˆÓ, ›Ûˆ˜ Ó· ÌËÓ ‚ÔËı¿ÂÈ ÙfiÛÔ

ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜
‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜.

∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË,  Ô˘ ÂÈ¯ÂÈÚ‹-
ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹
ÂÚÁ·Û›·, Û›ÁÔ˘Ú· ‰ÂÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ º˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘
∆.∂.π. §·Ì›·˜, ·ÏÏ¿ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È

OÈ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ó·
ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙËÓ 

‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜
Î·È ÙË˜ Ú¿ÍË˜ ·fi ÙÔÓ

›‰ÈÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi

OÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘
¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ

ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi Î‡ÎÏÔ 
ÛÔ˘‰ÒÓ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ 

·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ˘„ËÏfiÙÂÚ·
ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜

ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜

E P E Y N A
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Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜
Â¿ÚÎÂÈ·˜ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘.
∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ‰ÂÈ-
ÎÙÒÓ (ÔÛÔÙÈÎÒÓ Î·È ÔÈÔÙÈÎÒÓ)
Ô˘ Ë ‰ÈÂıÓ‹˜ ÂÌÂÈÚ›· ¤¯ÂÈ Ó·
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹
Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜, ÙÈ˜ ˘Ô‰ÔÌ¤˜, ÙÔÓ
ÂÍÔÏÈÛÌfi, ÙÔÓ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi ÂÎÛ˘Á-
¯ÚÔÓÈÛÌfi, ÙË Ê‹ÌË, ÙËÓ Â·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙˆÓ ·ÔÊÔ›ÙˆÓ
Î.¿., Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜
Ô˘ ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÛÙfi¯Ô˘˜
·Ú·¤Ú· ·ÔÙ›ÌËÛË˜ Î·È ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË˜.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞∆∞

∞fi ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ‰È·È-
ÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ
‚·ıÌfi Û˘ÌÊˆÓ›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ¿ÙˆÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ·˘ÙÔ·-
ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ.
OÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ
Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ‰È-
‰¿ÛÎÔ˘Ó, ·ÏÏ¿ Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ¿‰Ô-
Û‹˜ ÙÔ˘ ‰Â Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÈÎ·ÓÔÔÈ-
ËÙÈÎfi˜. ∂›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ Û˘ÓÂÂ›˜ ÛÙÈ˜
˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·ÓÙ·-
ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È Â·ÚÎÒ˜ ÛÙÈ˜ ÚÔÛ-

‰ÔÎ›Â˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ
ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜. À¿Ú¯Ô˘Ó
ÂÚÈıÒÚÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÛÙÈ˜ Û¯¤-
ÛÂÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ – ÛÔ˘‰·-
ÛÙÒÓ. ∏ ‰È· ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌË˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·È‰·ÁˆÁÈÎ¿, Ë
¯Ú‹ÛË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÚÔ·Áˆ-
Á‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ı· ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÈ˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. 
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